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Pozivamo Vas na seriju aerobnih treninga kojim ¢ete nadopuniti treninge u dvorani.

13. travnja 2008. Sestine - Rudnici Zrinskih - Dom "Graficar"
(preko Kraljicinog Zdenca Krajzlovim putem preko Bazulovke)

Sastanak kod Sestinske crkve i polazak u 10:00. Cestom uz crkvu i groblje najprije 500 m prema sjeveru do parkirali§ta i restorana
"Sestinski lagvi¢", koji se nalazi na samom kraju sljemenske ceste. Uz potok Kraljevec uredena staza pogodna i za najmlade vodi do Kralji¢inog
Zdenca. Od Kralji¢inog zdenca nastavljamo uz potok Kraljevec i za 3' stizemo do lugarnice zvane "Sumska §kola". Dalje idemo cestom jo§ 3' do
ostrog desnog zavoja sljemenske ceste, gdje se desno uzbrdo odvaja kolni put. To je Krajzlov put. On se blago uspinje i spaja sa putem iz
Gracana preko Jelac¢i¢-placa na Brestovac. Prosavsi pored Brestovca, on se penje 1 izbija na sljemensku cestu. Dvjestotinjak metara jugozapadno

od planinarskog doma ,,Grafi¢ar®, na podrucju tzv. Rudarskog vrta, nalaze se ostaci rudarskih rovova i galerija starog rudnika, poznatog kao

Rudnik Zrinski.
Rucak u domu ili piknik od donesene hrane. Povratak po dogovoru - pjesice ili ZET-ovim autobusom u Sestine.

Ponijeti rezervnu odjecu, vodu 1 hranu (sendvice, krekere, Stapice...). U slucaju loseg vremena (kisa, snijeg) trening se odgada. Prognozu

vremena provjeriti na www.meteo.hr. Dodatne informacije na 099/6596612.

U Zagrebu, 24. ozujak 2008. Predsjednik Macevalackog kluba «Rapir»

Antonio Priséan, dipl.ing.el.



